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So gelingt lernen mit Sicherheit. 
Sichere persönliche Verbindung als Grundlage erfolgreichen Lernens 

Die Seminarreihe speziell für Eltern 

 

1. Teil: Gelassenheit öffnet Dir Deine Welt.  

Wie begleite ich in der Zeit von permanenter Veränderung und Verunsicherung mein 

Kind erfolgreich beim Lernen? 

Die Haltung der sicheren Verbindung als Grundlage nachhaltigen Lernens in Zeiten von 

Veränderungen und Verunsicherung. Ergebnisse neuester wissenschaftlicher 

Forschungen und Studien. 

 

Inhalte: 

 Warum Sicherheit so wichtig ist. 

 Der Mensch braucht den Menschen. 

 So wird Lernen auch nachhaltig. 

 

Dauer: Ein halber Tag. 

 

 

2. Teil: Wie kann ich selbst die Haltung der sicheren persönlichen Verbindung für 

erfolgreiches Lernen erlernen? 

Praktische Übungen zu Ihrer persönlichen, stabilen Haltung der sicheren Verbindung 

im Umgang mit meinem Kind bei den täglichen Herausforderungen des veränderten 

Lernens. 

 

Inhalte: 

 So unterstützen Sie Ihr Kind beim Lernen. Übungen. 

 Das ist hilfreich und das nicht. Übungen. 

 Was ist eigentlich meine Einstellung zum Lernen? Übungen. 

 

Dauer:  Ein ganzer Tag von 9 bis 16 Uhr. 
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3. Teil: Wie mache ich die Erkenntnisse zur Haltung einer sicheren Verbindung für 

mich ganz persönlich und für mein Kind nachhaltig wirksam? 

Selbstführungs- und Führungsseminar zu meinen eigenen ganz persönlichen 

Herausforderungen im Erziehungsbereich, aber auch bei den täglichen Anforderungen 

des sich rasant verändernden Lebens. 

 

Inhalte: 

 Wie führe ich mein Kind? 

 Kann ich mich selbst führen und was brauche ich dazu? 

 

Dauer: Ein ganzer Tag von 9 bis 16 Uhr. 

 

Anmeldung unter info@gelbeschule.de 


